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Deutsche vom
Faschismus heilen

Die USA erfanden das Konzept der Re-Education.
Was dabej klappte und warum vieles schiefging,
erklart der Sozialpsychologe Oliver Kénig.

Von Stefan Kaht

er US-amerikanische Psychiater Ri-

chard M. Brickner beschreibt als ty-

pische Merkmale einen ausgeprag-
ten Verfolgungswahn, einen pathologi-
schen Hang zum Gréfenwahn, ein ber-
triebenes Machtstreben gnd eine Tendenz,
die eigene Geschichte so 7y verfalschen,
dass die Anwendung vop exzessiver Ge-
walt gerechtfertigt erscheint. Faschisti-
sche Staaten versetzten, so Brickner, ihre
Bevolkerung in eine Art kollektive Para-
Noia, Um ein aggressives Verhalten sowohl
gegen innere als auch dufere Feinde zu le-
gitimieren. In einem faschistischen Staat
sei der Paranoide zwingend auf ein Gegen-
aber angewiesen, von dem er sich bedroht
fihle und den es zu bezwingen gelte.

Diese faschistischen Tendenzen gebe
es, so die Diagnose des Psychiaters, auf
dem Héhepunkt des Zweiten Weltkriegs,
i einer Reihe von Staaten, aber in keinem
Staat seien diese so ausgepragt wie im nati-
chen Deutschland. Typisch

ische Psychiatrie und
Psychologie wihrend des Zweiten Welt-
kriegs konzentrierten sich die gesell-
schaftspolitischen Analysen auf den NS-
Staat, beobachteten aber besorgt die weit-
verbreitete Begeisterung in den USA fiir ei-
ne autoritare Fihrung in Kombination mit
€inem ausgepragten Rassismus.

Brickner diskutiert in seinem Buch wIst
Deutschland unheilbar? drej Optionen
zur Verhinderung einer emeuten aggressi-
ven deutschen Angriffspolitik. Als erste Va-
nante erwagt er die ,Methode von Ver-
sailles® - eine weitgehende Unterwerfung
des besiegten Deutschlands unter eine Be-
satzungsmacht, als zweite die komplette
~Vernichtung Deutschlands*® und als dritte
erhebliche ,wissenschaftliche Anstrengun-
gen’, um die ,paranciden Tendenzen in
Deutschland* einzudimmen. In der von
Brickner favorisierten dritten Strategie -
eine Art ,Genesung Deutschlands mittels
wissenschaftlicher Rationalitat — miiss-
ten sich die Besatzungsbehérden wie bei
der Behandlung eines paranoiden Patien-
ten mit den gesunden Teilen der Gesell-
schaft verbiinden und so eine umfassende
~Umerziehung“ - eine , Re-Education* -
der Bevdlkerung vomnehmen.

Der Sozialpsychologe Oliver Konig zeigt
in der ersten umfassenden Studie zur Ge-
schichte der Gruppendynamik in der Bun-
desrepublik Deutschland und der Deut-
schen Demokratischen Republik, wie
schnell die Bemihungen der US-amerika-

nischen Besatzungskriifte zur wRe-Educatl-
on" der deutschen Bevolkerung schelter-
ten, diese aber aufgrund des Austausches
2wischen US-amerikanischen und deut-
schen Wissenschaftlern gleichzeitig den
Nihrboden fiir die Entstehung einer grup-
Pendynamischen Bewegung in der Bundes-
republik legten. Weil den US-amerikani-
schen Wissenschaftlern, dle Besatzungsbe-
hdrden berieten, klar war, dass eine Veréin-
derungscinslcllung in der Bevolkerung
nicht QOber Propaganda erzeugt werden
kénne, wurde friih die Hoffnung auf grup-
Pendynamische Prozesse als Mittel zur Ver-
anderung der durch den Nationalsozlalis-
mus geprigten deutschen Gesellschaft ge-
setzt und einer Reihe von deutschen Wis-
senschaftlern und Praktikern die Teilnah-
me an gruppendynamischen Trainings er-
cht.

mogli

»Genesung Deutschlands
mittels wissenschaftlicher
Rationalitat

Der Begriff der ,Gruppe" war bereits In

der US-amerikanischen Wissenschaft des
frithen zwanzigsten Jahrhunderts immer
schon mebhr als eine soziologische Katego-
ge. Die ,Gruppe" erschien in den USA im-
mer auch als Form der sozialen Interventi-
on, mit denen das Arbeitsklima und die
Leistungsfahigkeit in den Betrieben ver-
bessert, die Diskriminierung von Minder-
heiten reduziert, die Lernfahigkeit in Schu-
len erhéht und die Einllbung demokrati-
scher Praktiken praktiziert werden konn-
ten. Die Faszination des Gruppenbegriffs
bestand darin, dass er einerseits als ,,Mo-
tor sozialer Modernisierung erschien, an-
dererseits sich dabei aber alter Bilder von
Gemeinschaft bediente und diese aus el-

ner vormodernen Welt in die Gegenwart
transportierte.

Am Beispiel von einzelnen Vorreiterin-
nen und Vorreitern der Gruppendynamik
zeigt Oliver Konig, wie gruppendynami-
sche Trainings in den 1970er-Jahren in
Deutschland eine enorme Popularitiit ent-
wickelten, weil sie nicht nur dem Einzel-
nen Maglichkeiten zur persénlichen Wei-
terentwicklung zusicherten, sondern auch
eine Demokratisierung der Gesellschaft
versprachen. Gruppendynamik war in die-
sem ,therapeutischen Jahrzehnt nie nur
nach innen auf das Selbst ausgerichtet,
sondern immer auch auf das grofie gesell-
schaftliche Ganze, Weitgehend unbemerkt
vonder gruppendynamischen Szene In der
Bundesrepublik bildeten sich in der DDR
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Vorstellungen einer marxistischen Sozial-
psychologie aus, die sich in ihren Grund-
uberlegungen einer gleichzeitigen Veriin-
derung des Einzelnen und der Gesellschaft
nichtgrundsétzlich von der US-amerikani-
schen Variante unterschieden.

Die mit der Gruppendynamik verbunde-
nen Hoffnungen waren dabej grof. Sie soll-
te sowohl , Therapie fiir Normale* als auch
Instrument zur Demokratisierung der Ge-
sellschaft sein, sowohl als Mafinahme zur

Demokratie lernen nach der Naziherrschaft: Besucher einer von der ameriha-
nischen Besatzungsmacht organisierten Presscausstelluny in Minchen

1948.

Erhdhung der Zufriedenhelt von Mitarbei-

ternals auch als Mittel zur Effizienzstelge-

rung von Organisationen wirken, sowohl

als sozlalo Praxis zum Erlernen von Koope-~

ration Effekte crzielen als auch als ange-

wandte Sozialwissenschaft etabliert wer-

den. Letztlich ist die Gruppendynamik an

diesen iberhthten Anspriichen geschel-

tert. Als wissenschaftliche Kategorie splelt
der Begriff der Gruppe kelne Rolle mehr,
well zu Unterschiedliches darunter gefasst
wurde. In der Gruppentheraple werden
zwar Elemente der Gruppendynamik ver-
wendet, sle gllt aber lediglich als elnes un-
tervlelen Interaktlons-Settings, mit denen
Psychologen und Psychiater arbelten kon-
nen. Die Hoffnung, (iber das Arbelten In
Gruppendie Gesellschaft zu verlindern, fla-
ckert zwar In politischen Aktlonsgruppen,
religibsen Gebetskrelsen und in Selbsthil-
fegruppen immer wieder auf, von elnem
Konigsweg, sich selbst und andere da-
durch zu befreien, wiirden aber die wenlgs-
ten der noch verblicbenen Gruppondyna-
miker sprechen.

Seit elnigen Jahren kursfert in rechtsox-
tremen Kreisen eine deutsche Uberset-
zung des Buches von Richard M. Brickner
durch den Regensburger Mittelalterhistori-
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kungen verharmlost Utschig den Holo-
caust an den europhischen Juden, Indem
er auf elnen vermelntlichen WVolkermord
an den Deutschen” durch dio deutschon Be-
satzungsbehbrden verwelst. ,Was Hitlor
aus Immer noch elgontlich unbekanntern
Anlass den Juden” angetan hiitte, sed « das
wlrde Brickners Buch zolgen ~ In den an-
gelsichsischen Lindern auch bezliglich
der Doutschen geplant geweson. Nach
Krlegsende hiitte es, 5o Utschlg, einen Vol-
kermord an den Deutschen® gegeben, bl
dem mehr Nichtjuden ums Loben gekormn-
men selen wals Juden wihrend der N§-
Zoit". Hier zelgtsleh, wie die Ob(vrlcuuny,rn
US-amerikanlscher Wissenschaftler zu ef-
ner ,Re-Education” der deutschern Bevbl-
kerung f0r rechisextreme Propaganda be-
nutzt wird. Sle sind nburnuchrrlthhalllgrs
Anschauungsmaterial daflr, so das Fazit
von Oliver Kbnig, wie lebendlg das von
Brickner beschriebene paranolde Ver-
schworungsdenken heutzutage in Deutsch -
land noch ist.
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